Zatacznik Nr 1 do Statutu Zespotu Szkoét Publicznych Nr 3

PLAN WYCHOWAWCZY

Zespotu Szkot Publicznych Nr 3

w Zyrardowie
realizowany pod hastem

» Agresji mowimy STOP ! »



ZALOZENIA WSTEPNE

Szkota nr 3 istnieje od ponad stu lat. Obecna jej siedziba znajduje si¢ przy ulicy J. Kacperskiej 6B oraz
Parkingowej 32. Organem prowadzacym jest Rada Miasta Zyrardowa.

W 2008 roku, w wyniku reformy o$wiatowej przeprowadzonej przez organ prowadzacy, nasza szkota zostata
przeksztatcona ze Szkoty Podstawowej Nr 3 w Zespot Szkot Publicznych Nr 3. Obecnie w jej sktad wchodzi szkota
podstawowa i gimnazjum.

MIEJSCE SZKOLY W PROCESIE WYCHOWAWCZYM

Wychowanie stanowi integralna czgs$¢ pracy szkoly. Zadaniem szkoty jest nie zastgpowaé, lecz wspomagac
rodzing w procesic wychowawczym. Najwazniejszymi wychowawcami dzieci sa ich rodzice. Nauczyciele i pedagodzy
moga jednak wspomagaé rodzicéw w procesie wychowawczym.

Niniejszy plan stanowi podstawe wszelkich dziatan pedagogicznych podejmowanych przez wszystkich
nauczycieli naszej szkoty; jest punktem wyjscia do tworzenia planéw wychowawczych poszczegolnychklas.

Zaktadajac wychowanie dziecka $wiadomego wiasnej wartosci oraz gotowego do podjgcia nowych wyzwan
edukacyjnych, wyodrebniliémy nastepujace etapy oddziatywan wychowawczych:

Klasa | - Poznaje siebie i otoczenie.
Klasa Il — Jestem uczniem w przyjaznej szkole.
Klasa Il — Znam swoje mocne i stabe strony.

Klasa IV — Znam poczucie wlasnej wartosci.

Klasa V - Znam swoja godnos$é, szanuje rowiesnikow istarszych.
Klasa VI - Jestem asertywny i przeciwdzialam agresji.

Klasa | GM - Odnajduje si¢ we wspolczesnym swiecie.



Klasa 11 GM — Jestem coraz bardziej samodzielny.
Klasa 111GM — Rozsadnie i Swiadomie dokonuje wyboru.

Chcac sprosta¢ tym zadaniom, szkola nawiazuje wspotpracg ze srodowiskiem lokalnym, wlacza rodzicow w zycie
szkoty, umozliwia nauke dzieciom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, nawiazuje wspotprace z innymi placowkami. Zajecia
prowadzone sa W sposob zapewniajacy ich maksymalna efektywno$¢, metodami aktywnymi, zapewniajacymi zaspokajanie potrzeb
danej klasy.

Cele naszej dzialalnosci obejmuja:

[E—

. Przygotowanie do zycia w klasie, w szkole, w miescie, w kraju.

. Wyeliminowanie zachowan agresywnych wsrod uczniow.

. Ksztaltowanie pozytywnych postaw 1 relacji wsrod uczniow. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego

wizerunku szkoty.

. Promowanie zdrowego 1 bezpiecznego stylu zycia wsrod dzieci 1 mlodziezy.

. Ksztaltowanie postaw. Wychowanie do wartosci.

. Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia. Zdobycie wiedzy ze §wiadomoscia jej praktycznego zastosowania.

. Rozwijanie wspotpracy z rodzicami i instytucjami lokalnymi na rzecz rozwiazywania problemow.

. Przygotowanie do aktywnego i1 §wiadomego zycia spotecznego.

. Szacunek dla tradycji szkoty i whasnego regionu.

10. Wiaczanie dzieci z dodatkowymi potrzebami edukacyjnymi do funkcjonowania w spotecznos$ci szkolne;.

11. Przygotowanie do trafnego wyboru dalszego ksztalcenia. Pomoc w odnalezieniu orientacji zawodowe]
I odkrywanie predyspozycji zawodowych.

12. Przeciwdziatanie wszelkiej dyskryminacji- na tle rasowym, religijnym, materialnym, narodowym, itp.

13. Zwrdcenie uwagi na najbardziej dotkliwe zagrozenia wieku nastoletniego 1 rodziny jako warto$ci. Dzialania profilaktyczne
przeciw zagrozeniom.

14. Upowszechnienie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci 1 mlodziezy.

15. Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci 1 mtodziezy w szkotach i placowkach.
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WIZERUNEK ABSOLWENTA:

Absolwent naszego gimnazjum:
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» jest osoba znajaca histori¢ swojego kraju 1 zywi dla niego przywiazanie iSzacunek, prezentuje postawe patriotyczna,

zna histori¢ swojego miasta i jego bogate tradycje;

zna sylwetke patrona 1 jego dziatalnos¢;

potrafi odnalez¢ si¢ w lokalnej spotecznosci;

zna swoje mocne i stabe strony;

jest samokrytyczny i dazy do ciagtego samodoskonalenia sig;

potrafi korzystac¢ z roznych zrodet informacji, korzysta z technologii informatycznej;

wykazuje si¢ kultura jezyka 1 zachowania;

potrafi zaprezentowac swoje umiejetnosci i wiedze;

potrafi samodzielnie, efektywnie si¢ uczy¢, jest zdyscyplinowany i systematyczny, nie zostawia nauki na ostatnia chwilg;
szanuje innych, jest tolerancyjny i peten szacunku dla os6b 0 odmiennych przekonaniach;

umie zbudowaé pozytywne relacje z rowiesnikami, oparte na prawdziwej przyjazni, uczciwosci, wspotpracy iszacunku;
wyznaje takie wartosci, jak: uczciwosé, prawdomownosé, rzetelnos¢, pracowitosé, lojalnosé, empatia, samodzielnosc;
rozpoznaje wlasne potrzeby edukacyjne i rozwija wlasne zainteresowania;

zna zasady zdrowego stylu zycia oraz zasady postgpowania w sytuacji zagrozenia;

ma §wiadomos¢ zdrowotnych, spotecznych 1 moralnych nastepstw uzaleznien, nie ulega natogom.



Cele gléwne Cele szczegolowe Klasy Tresci i zadania wychowawcze Osoby odpowiedzialne | Uwagi
I wspolodpowiedzialne
2. 3. 4, 5. 6. 7.
Przygotow W szkole preferuje si¢
anie do zasady majace na celu
zycia przygotowanie ucznia do
w Klasie, funkcjonowania w zyciu
w szkole, spotecznym:
W miescie - otwarto$¢ i integracja I -1 Integracja zespotu klasowego. wychowawcy klas
I w Kraju. SP Integracja i wspotdziatanie z innymi
klasami.
v Poznawanie miasta i okolic. nauczyciele
Polska w literaturze. jezyka polskiego
- komunikatywno$¢ I Umiejetno$é zadawania pytan i wychowawcy klas
udzielania odpowiedzi. rodzice
I Umiejetno$é wyrazania mysli. nauczyciele
" Sady i opinie, drama jezyka polskiego
\% Sposoby porozumiewania si¢ wychowawcy
V-VI | Czy dobrze Cig rozumiem? Sztuka rodzice
dyskutowania.
I - VI | Nauka kulturalnego stuchania i efektywnej
I- 11 GM | komunikacji.
- aktywnosé |- VI | Wywiazywanie sie z powierzonych zadan i wychowawcy, nauczyciele,
I-111 GM | obowiazkow. rodzice, SU
ISP Przygotowanie do wyboru samorzadu
klasowego i aktywnos¢ w tym zakresie.
SP GM | Stwarzanie sytuacji do podejmowania
samodzielnych dziatan (inicjatywy) na rzecz
klasy, szkoty (akcje, wolontariat).
- wspOtpraca i | - VI | Wspélpraca z biblioteka szkolna. nauczyciele
wspotodpowiedzialnos¢ I-111 GM | Wspétpraca z Miejska Biblioteka Publiczna. biblioteki szkolnej,
Wspolpraca z placowkami integracyjnymi. polonisci,

Wspotpraca z Okrggowym Muzeum
Mazowsza Zachodniego.

wychowawcy Klas,
nauczyciele historii,




Wyeliminowa
nie zachowan
agresywnych
wsrod
uczniow.

Ksztaltowanie
pozytywnych
postaw i
relacji wsrod
uczniow.
Kreowanie
zdrowego,
bezpiecznego i
przyjaznego
wizerunku
szkoty.

Uczen:

- rozumie na czym polega
agresja, zna jej przyczyny i
rodzaje

- potrafi przeciwdziata¢
agresji i zachowac sig
asertywnie

- wie czym jest agresja
psychiczna i jakie sa jej
skutki

- uczen jest §wiadom
odpowiedzialnosci
moralnej i prawnej za
stosowanie agresji

Uczen:

- zna rodzaje uczud,
potrafi okazywac
szacunek rowiesnikom,
dorostym

- okazuje emocje bez
uzycia agresji

- Zna zasady
zachowania w grupie
réwiesniczej, potrafi
zawiera¢ nowe
Znajomosci

- zna normy moralne,
wykazuje si¢ kultura

|- VI
I-111 GM

I-111 SP
SP GM

I-VI
I-111 GM

Wspoltpraca z Oratorium $w. Jana Bosco.
Poznawanie instytucji kulturalnych
naszego regionu.

Cykl lekcji wychowawczych i pogadanek
na temat:

1.Co to jest agresja? Na czym polegaja
agresywne zachowania dzieci i mtodziezy?
2. Skutki prawne zachowan
agresywnych.

3. Znajomo$¢ praw i obowiazkow
ucznia, ustalanie i respektowanie
regulaminow (kontraktow) klasowych

i szkolnych.

4. Jak reagowaé w sytuacjach zagrozenia
siebie i innych?

Stanowcze reagowanie na negatywne
zachowania ucznidéw oraz na ich skargi i
uwagipoprzez:

- kontakt z wychowawca, pedagogiem
szkolnym, dyrektorem szkoty

-biezace informowanie rodzicow

Pogadanki na temat:

1. Sposoby okazywania uczuc.

2. Poszanowania godnosci cztowieka,
szacunku wobec rowie$nikow i starszych

Systematyczne zajecia w Klasach na tematy:
1. Nabywania umiejetnosci wspotdziatania
z rowiesnikami z dodatkowymi
potrzebami edukacyjnymi w klasie i
szkole.

2. Opracowanie i stosowanie regulaminow
klasowych i szkolnych dotyczacych
zachowania w klasie, szkole, podczas
réznych uroczystosci i wyj$¢ poza teren

katecheci

wychowawcy
pedagodzy
szkolni
rodzice

nauczyciele
dyzurujacy
wychowawcy
pedagodzy
rodzice

nauczyciele wychowania
do zycia w rodzinie,
wychowawcy Klas, rodzice,
nauczyciele religii

wychowawcy klas
Wszyscy nauczyciele
rodzice




osobistg, dbaloscia o
stroj

- Zna i przestrzega zasad

zgodnie ze statutem
szkoly 1 innymi
regulaminami

- dostrzega potrzeby innych

Znajomos¢ praw |
obowiazkow ucznia

Kultywowanie tradycji
rodzinnych

Przygotowanie imprez dla
spotecznosci szkolnej wg

kalendarza imprez.

Ksztattowanie postawy

proekologicznej.

Wychowanie ucznia do

IV-VI
I-11 GM

SP GM

I-111
SP GM

SP GM

SP GM

I-VI
I-111 GM

I-VI

szkoty.

3. Pogadanki na temat wtasciwego
zachowania si¢ podczas uroczystosci
szkolnych, odpowiedniego stroju i
stosownego wygladu.

Pomoc kolezenska, wolontariat.
Pasowanie pierwszakow.

Kontakty klasowe - zasady i reguty
obowiazujace W szkole.

Karta praw dziecka — wybrane
zagadnienia.

Zapoznanie z prawami i
obowiazkami ucznia.

Uczymy si¢ kompromisu.

Wspdlne swigtowanie:

Wigilia, Wielkanoc, Dzien Babci i Dziadka,
Dzien Matki i Ojca, Swieto Rodziny,
Mikotajki, Andrzejki, Dzien Dziecka,
,,Stasinki”

Udzial w uroczystosciach wg kalendarza
szkolnego.

Udzial w akcji ,,Sprzatanie §wiata”.
Zbieranie korkow plastikowych.

Zbiorka karmy dla zwierzat ze schroniska.
Zbiorka w szkole zuzytych baterii.
Pogadanki na temat segregowania
odpadow.

Rozumienie potrzeb i poszanowania
srodowiska naturalnego (np.

oszczgdzanie wody, energii

elektrycznej)

Zapoznanie z zasadami obowiazujacymi w

wychowawcy, rodzice,
koto wolontariatu

wychowawcy
dyrektorzy
szkoty
pedagodzy
szkolni
rodzice

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow, rodzice

spoteczno$¢ szkolna

wychowawcy
nauczyciele
nauczyciele przyrody
LOP, PCK

rodzice

koto wolontariatu

wychowawcy




Promowanie
zdrowego i
bezpiecznego
stylu zycia
wsrod dzieci i
mtodziezy

zachowan ,, faire play” w
czasie gier i w czasie
rozgrywek sportowych.

Ksztaltowanie postawy
kulturalnego
dopingowania
uczestnikow gier
rozgrywek sportowych.

Ksztattowanie i
doskonalenie umiejgtnosci
wspotdziatania i
kulturalnego
porozumiewania si¢ z
réwie$nikami.

Uczen:
- Zna zasady
zdrowego zywienia

- aktywnie uczestniczy w
zajeciach ruchowych

- rozumie potrzebe
planowania czasu
wolnego zgodnie z zasada
zdrowego i bezpiecznego
stylu zycia.

I-111 GM

I-VI
I-111 GM

I-VI
I-111 GM

I-VI
I-111 GM

I-VI
I-111 SP
I-VI
I-111 GM

grach i rozgrywkach sportowych,
egzekwowanie ustalonych zasad.

Pogadanki na temat zasad ,, faire play”,
sportowego wspdlzawodnictwa oraz
okazywania szacunku druzynie przeciwne;j.

Udziat w zabawach i zawodach sportowych.

Wspolne swigtowanie uroczystosci i imprez
klasowych i szkolnych.
Uczestniczenie w wycieczkach.

Pogadanki na temat zdrowia oraz
wlasciwego odzywiania sig.

Dziatania promujace zdrowy styl zycia:

- konkursy i festyny na temat zdrowego
Zywienia

- gazetki tematyczne

- wycieczki do gospodarstw
agroturystycznych

- fluoryzacja zgbow

- akcje promujujace zdrowy styl zycia,
np; ,,.szklanka mleka”

,,owoce w szkole”

- zabawy, zawody sportowe.

Cykl zaje¢, pogadanki na temat potrzeby
ruchu i aktywnosci fizycznej dla zdrowia.
Realizacja tresci programowych, blokow
tematycznych.

Zachecanie do udzialu w zajgciach
pozalekcyjnych (np. UKS ,, Trojka”,
Oratorium $w. Jana Bosco).

Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa i

nauczyciele w-f

wychowawcy
nauczyciele w-f
rodzice

wychowawcy
nauczyciele
rodzice

nauczyciele,
wychowawcy przy
wspotpracy zrodzicami
pielegniarka

wychowawcy
nauczyciele w-f
rodzice




Ksztaltowanie
postaw.
Wychowanie
do wartos$ci.

Ksztattowanie

w umitowaniu 0jczyzny:
- rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci,
mito$ci do 0jczyzny oraz
poszanowanie dla
polskiego dziedzictwa
kulturowego przy
jednoczesnym byciu
otwartym na wartos¢
kultur Europy i $wiata.

- ksztaltowanie postaw
moralnych i
obywatelskich zgodnie z
idea demokracji, pokoju i
przyjazni migdzy ludzmi
roznych narodow, ras i
Swiatopogladow.

Ksztattowanie wrazliwosci
ucznidw na potrzeby
innych:

- ksztattowanie postaw
prospotecznych

- rozwijanie empatii,
zrozumienia dla 0sob
niepetnosprawnych,
chorych, w podesztym
wieku, bedacych w trudne;j
sytuacji materialnej czy
spotecznej

- ksztattowanie charakteru
przez rezygnacje z tego, co
niekonieczne.

I-111 SP

I-VI
I-111 GM

I-111 SP
IV-VI
I-111 GM

I-VI
I-111 GM

higieny pracy z komputerem.

Ksztaltowanie postawy patriotycznej poprzez
poznanie symboli narodowych i wyrazanie
szacunku wobec nich.

Wazne daty w historii (m.in.):

- 1 VI — rocznica wybuchu Powstania
Warszawskiego

- 1 IX - rocznica wybuchu Il wojny $wiatowej
- 11 X1 — Swieto Odzyskania Niepodlegtosci
- 2V — Dzien Flagi RP

- 3V — Swigto Konstytucji 3 Maja

Zywe lekcje historii.

Wyhbitni Polacy, miejsca pamigci narodowe;j
- pogadanki, prezentacje uczniow,

wycieczki szkolne
- realizacja tresci programowych,

blokéw tematycznych,
- gazetki okoliczno$ciowe
- apele, uroczystosci: szkolne (wg
kalendarza imprez), miejskie,
panstwowe.

Przyblizenie idei wolontariatu:

- realizacja tresci programowych,

- lekcje wychowawcze

- spotkania z wolontariuszami.
Zamieszczanie informacji o dziatalnosci
wolontariatu na stronie internetowej
szkoty.

Organizowanie pomocy kolezenskiej
(m.in. w nauce), w swietlicy szkolne;.
Pomoc osobom niepetnosprawnym.
Propagowanie i1 udzial w akcjach
charytatywnych, m.in.:

- WOSP

- ,,Irojka dla Domu Dziecka w

wychowawcy, nauczyciele
informatyki, rodzice
nauczyciele historii,
polonisci, wychowawcy,
SU, rodzice

wychowawcy
nauczyciele
rodzice

koto wolontariatu




Wspie-
ranie
indywid
ualnego
rozwoju
ucznia.
Zdobycie
wiedzy ze
swiadomo$
cia jej
praktycz-
nego
zastosowa
nia.

Zapoznanie uczniéw z
sytuacja ich rowiesnikow w
krajach III §wiata.

Propagowanie inicjatyw
uczniowskich i wspieranie
ich zaangazowania w
placowkach lokalnych.

Organizacja szkoty
wspiera rozwoj:

- intelektualny poprzez
realizacjg programow
nauczania oraz mozliwos¢
praktycznego
wykorzystania wiedzy,
podniesienie poziomu
kultury osobistej, nabycie
umiejgtnosci wyrazania si¢
W kazdej sytuacji uzywajac
poprawnego stownictwa.

IV-VI
I-111 GM

IV-VI
I-111 GM

I-VI
I-111 GM

I-111 SP
I-VI
I-111 GM

I-VI
I-111 GM

Strobowie”

- ,,Ir6jka dla hospicjum”

- zbiorka nakretek plastikowych (na
rzecz rehabilitacji chtopca)

- zborka karmy dla zwierzat ze
schroniska.

Spotkanie z misjonarzem i
wolontariuszami pracujacymi w krajach
[T $wiata:

- prelekcje, prezentacja zdjec¢, filmow
- akcje charytatywne na rzecz
potrzebujacych.

Wspieranie inicjatywy uczniow na polu
kulturalnym iorganizacyjnym.

Zachgcanie uczniéw do podejmowania
dziatan w organizacjach szkolnych (w
Samorzadzie Uczniowskim, LOP, PCK,
Szkolnym kole wolontariatu i. in.).
Zachecanie dzieci i mtodziezy do udziatu w
roznych formach wolontariatu.

Testy diagnostyczne w klasie |

( diagnoza wstgpna — ankiety )
Rozbudzanie zdolnosci i zainteresowan.
Podejmowanie dziatan rozwijajacych
zainteresowania, umiejetnosci i zdolnosci:
- konkursy, zawody sportowe

- zajecia pozalekcyjne

- kota zainteresowan

- udziat w projektach

Sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci w
praktyce — test kompetencji wiedzy
uczniow.

Rozwijanie zainteresowan
czytelniczych.

katecheci, koto
wolontariatu

wychowawcy, rodzice,
nauczyciele, opiekunowie
organizacji szkolnych

wychowawcy
pedagog

Komisja do spraw
ewaluacji

nauczyciele

wychowawcy, poloni$ci,
rodzice, bibliotekarze
nauczyciele informatyki




- estetyczny

-fizyczny

-emocjonalny
Uczen zna poczucie
wlasnej wartosci,
umie podejmowac
wlasciwe decyzje

i konstruktywnie
rozwigzywac
problemy,

potrafi komunikowac si¢

I GM

IV-VI
I-111 GM

I- 111 SP

I-VI
I-111 GM

IV-VI
I-111 GM

Rozwijanie zainteresowan
informatycznych, medialnych.

Objecie uczniow pomoca psychologiczno -
-pedagogiczna.

Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci w
praktyce — test gimnazjalny.

Obcowanie z przyroda i literatura dziecigca
Wizyty w muzeum, teatrze, bibliotece
Samodzielne wykonywanie matych

dziet sztuki

Obcowanie z literatura i sztuka.

Nazywanie emocji wynikajacych z
obcowania z kultura.

Krytyczne odniesienie do dziet sztuki

Zabawy ruchowe i rekreacyjne.
Udziat w imprezie ,,Sport i zabawa”,
,Olimpiada Mikotajkowa”, zawody
plywackie.
Zachgcanie do aktywnego spgdzania
wolnego czasu i udziatu w zajgciach
pozalekcyjnych.

Planowanie wypoczynku.

Dziatania UKS ,,trojka”, turnieje miejskie,
powiatowe, ogoélnopolskie,
migdzynarodowe.
Wspodlpraca z AQUA

Realizacja tresci programowych, blokow
tematycznych; nazywanie emaocji.
Przeprowadzenie cyklu zajec i godzin
wychowawczych na temat:

1. Budowania pozytywnego obrazu
wlasnej osoby.

2. Uswiadomienie swoich mocnych i
stabych stron.

3. Uczenie si¢ wykorzystywania

wychowawcy, pedagog,
psycholog
nauczyciele

wychowawcy klas
nauczyciele: plastyki,
muzyki, jezyka
polskiego, biblioteki
szkolnej

wychowawcy Klas,
nauczyciele
wychowania
fizycznego, rodzice

wychowawcy,
psycholodzy, pedagodzy
szkolniwychowawcy klas
nauczyciele

specjalisci




Rozwijanie
wspolpracy z
rodzicami i
instytucjami
lokalnymi na
rzecz

Z innymi.

Uczen umie zachowac sie
W sposéb asertywny w
roéznych sytuacjach.

Zwigkszenie
skutecznosci dziatan
wychowawczych na
rzecz tworzenia
bezpiecznego i
przyjaznego srodowiska

SP GM

mocnych stron.

4. Nauka autoreklamy i

samoekspozycji.

5. Ustalanie przyczyn

problemow.

6. Podejmowanie racjonalnych wyboréw
(okreslanie roznicy zdan, akceptacja
réznic 1 poszukiwanie rozwiazan}.
7.Uswiadomienie istnienia komunikacji
werbalnej i niewerbalnej.

8. Poznanie i ¢wiczenie

umiejetnosci aktywnego stuchania.

9. Pokonywanie barier
komunikacyjnych i

rozpoznawanie intencji

rozmowcy.

10. Doskonalenie sztuki mediacji i
negocjacji.

11. Popularyzacja form
grzecznosciowych.

12. Poznawanie zachowan

rowiesnikow:

ulegltos$¢- asertywnos¢- agresywnose,
umiejetnos¢ rozpoznawania tych
zachowan.

13. Ksztattowanie umiejgtnosci
przedstawiania wlasnego zdania i wtasnych
racji bez agresji.

14. Uczenie si¢ radzenia z konfliktami na
drodze dyskusji.

Rodzice sa partnerami szkoty.

Wspotpraca z rodzicami polega na:
-zaangazowaniu rodzicoOw w realizacjg

zadan wychowawczych,

-dzieleniu si¢ wiedza i odpowiedzialno$cia za
wychowanie dziecka

wychowawcy, rodzice,
pedagog, psycholog,
nauczyciele, dyrektor




rozwiazania
problemow

wychowaw-
czych.

Przygotowanie
do aktywnego
1 Swiadomego
zycia
spolecznego.

w szkole.

-Rodzice sa $wiadomi
odpowiedzialnosci
prawnej za wychowanie
dzieci

-Rodzice sa $wiadomi
swojej roli w
wychowaniu dzieci
-Rodzice potrafia
postepowac z dzieckiem
trudnym, wiedza gdzie
szuka¢ pomocy
specjalistycznej

-Szkota aktywnie
wspoOtpracuje z
placoéwkami
pracujacymi na rzecz
dzieci i rodzin.

Pobudzanie do ciaglych
poszukiwan -szkota
stwarza warunki
umozliwiajace
wyksztalcenie
umiejetnosci
potrzebnych do
odnalezienia miejsca we
wspolczesnym §wiecie.

Zaznajomienie uczniow z
prawnymi podstawami
funkcjonowania panstwa.

IV-VI
I-111 GM

I-111 GM

- wlaczeniu rodzicow w dziatania szkoty.
Zadania:

1.Przeciwdzialanie absencji uczniow.
Monitorowanie frekwencji i
przekazywanie informacji rodzicom,
pedagogom i dyrektorom

2. Nauczyciele przeprowadzaja zebrania
rodzicielskie, rozmowy indywidualne,
zachgcajac ich do czgstego kontaktu ze
szkota.

3. Rodzice posiadaja wiasciwa wiedze na
temat postaw rodzicielskich i metod
postepowania ze swoimi dzie¢mi. Potrafia
W sposoOb pedagogiczny rozwiazywac
problemy wychowawcze.
4.Przygotowanie i przekazanie rodzicom
informacji o dostgpnosci miejsc i
mozliwosciach uzyskania specjalistycznej
pomocy w obrgbie szkotly 1 poza nia.

5. Edukacja multimedialna

( udziat w projekcie Filmoteka Szkolna
Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej).

1.Umiejetnos$¢ odnajdywania si¢ we
wspotczesnym §wiecie, poszanowanie
dobrobytu kultury.
2.Stworzenie okazji do autoprezentacji i
lepszego poznania siebie i innych.
3.0dkrycie 1 zrozumienie uzytecznosci
nauczania i wychowania.
4.0dszukiwanie w sobie drogi zyciowe;.
5.Wyznaczanie celow i drog ich
osiagnigcia.

Czytanie Konstytucji RP Zaznajomienie z
prawami cztowieka i obywatela.
Poznawanie zasad wyborow do lokalnego

wychowawcy, rodzice,
pedagog, psycholog,
nauczyciele

wychowawcy,
nauczyciele historii/WOS




10.

Szacunek dla
tradycji szkoty
| wlasnego
regionu.

Wlaczenie
dzieci z
dodatkowymi
potrzebami
edukacyjnymi
do

Ksztattowanie i
wzmacnianie pozytywnego
wizerunku szkoty i
wlasnego regionu.

Propagowanie idei
integracji z dzie¢mi
niepetnosprawnymi.
Niesienie pomocy
potrzebujacym uczniom
naszej szkoty.

SP GM

H1-VI
I-111 GM

SP GM

I
I-VI
I-111 GM

samorzadu, parlamentu oraz na stanowisko
prezydenta RP.

Moja klasa — dekoracje sal, scienne gazetki
okolicznos$ciowe.

Moja szkota i najblizsza okolica

— dbanie o porzadek w szkole, klasie i
najblizszym otoczeniu.

Przynaleznos$¢ do szkoty i mojego miasta.

Przygotowanie i aktywny udziat w
obchodach Swieta Patrona Szkoty
»Stasinki”.

Sylwetka Stanistawa Staszica.
Poznawanie zabytkow i historii naszego
miasta, jego okresoOw $wietno$ci i miejsc
pamigci.

Charakterystyka geograficzna regionu.

Szacunek dla symboli szkolnych i
narodowych.

Prowadzenie kroniki szkolnej.

Szkolne i klasowe gazetki okolicznos$ciowe.
Poznawanie sposoboéw promocji miasta,
odszukiwanie jego walorow
komunikacyjnych, inwestycyjnych i
kulturalnych.

Promowanie osiagnig¢ uczniow na
zebraniach z rodzicami, podczas
uroczystosci szkolnych, w mediach 1 na
stronie internetowej szkoty.

Poznajemy si¢ wzajemnie.

Pomagamy sobie w r6znych sytuacjach.
Rozumiemy, iz jestesmy rozni, ale tak
samo warto§ciowi.

Akceptujemy w pelni osoby
niepetnosprawne — razem uczymy sig,

spoteczno$¢ szkolna

spotecznos$¢ szkolna

wychowawcy,
nauczyciele j. polskiego
nauczyciele historii,
geografii

wychowawcy, nauczyciele,
rodzice

wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog,
rodzice




11.

12.

funkcjonowa-
niaw
Spotecznosci
szkolnej.

Przygotowanie
do trafnego
wyboru
dalszego
ksztalcenia.
Pomoc w
odnalezieniu
orientacji
zawodowej i
odkrywanie
predyspozy-
cji
zawodowych.

Przeciwdzia-
fanie wszelkiej
dyskryminacji
natle
rasowym,
religijnym,
materialnym,
narodowym,

itp.

-przygotowanie miodziezy
do podejmowania
przemyslanych decyzji, w
tym do rozpoznania
wlasnych potrzeb
edukacyjnych

-pomoc w okresleniu
predyspozycji i

uzdolnien

Uswiadamianie
nieuchronnosci rdznic
spotecznych.
Poznawanie innych
kultur i religii.

Budzenie szacunku dla
ludzi innych wyznan i
innych kultur.

Uwrazliwienie na
potrzeby os6b

I-111 GM

I GM

I-111 GM

I-111 SP

SP GM

bawimy, sp¢dzamy wolny czas
(imprezy klasowe i szkole,
wycieczki).

,Inny nie znaczy gorszy - udziat w
akcjach, konkursach (Olimpiada
Mikotajkowa, Migdzyszkolny
Konkurs Recytatorski i. in.)

Prowadzenie pogadanek przygotowujacych
uczniow do $wiadomego planowania kariery
I podjecia roli zawodowe;j.

Udostepnianie informacji edukacyjnych i
zawodowych wilasciwych dla danego
poziomu i kierunku ksztatcenia.
Organizowanie spotkan szkoleniowo-
-informacyjnych dla uczniow.

Badania psychologiczne poprzez ankiety;
rozmowy z doradcami zawodowymi; wizyty
w szkole przedstawicieli ciekawych
zawodow.

Pogadanki, dyskusje, ogladanie filméw
edukacyjnych; tworzenie gazetek na temat
mniejszosci rasowych 1 wyznaniowych w
Polsce i lokalnym regionie; poznawanie
wielokulturowej i wielowyznaniowej historii
Zyrardowa; sylwetka Pawta- Hulki-
Laskowskiego, wybitnego zyrardowianina

Uczniowie poznaja dzieci z réznych stron
Swiata:

- realizacja tresci programowych, blokéw
tematycznych

- spotkania z misjonarzem
(wolontariuszami)

Realizacja tresci programowych.
Prowadzenie pogadanek, zajecia

wychowawcy,
pedagog, psycholog,
nauczyciele, bibliotekarze

wychowawcy, nauczyciele,
rodzice

wychowawcy, katecheci,
rodzice

wychowawcy, nauczyciele,
rodzice




13.

14.

Zwrocenie
uwagi na
najbardziej
dotkliwe
zagrozenia
wieku
nastoletnie-
goi
rodziny
jako
wartos$ci.
Dziatania
profilakty-
czne
przeciw
zagroze-
niom.

Upowszech-
nianie
czytelnictwa,
rozwijanie
kompetencji

niepetnosprawnych,
rozwijanie empatii.

Uswiadomienie zagrozenia

ptynacego ze strony sekt,
subkultur i innych grup
destrukcyjnych.
Zwrdcenie uwagi na
problem depres;ji
nastolatkow.

Zapoznanie z zagrozeniami

(zdrowotne, psychiczne i
moralne) wynikajacymi z
ulegania natogom (w tym
zazywania dopalaczy)
Ksztattowanie zachowan
asertywnych — ,, mowie¢
NIE”.

Uswiadomienie
problemow
wyptywajacych z
cyberprzemocy.
Propagowanie wartosci
rodziny w zyciu
nastolatkow.
Wdrazanie do
odpowiedzialnego
zachowania i
realnej oceny
sytuacji zagrozenia.

Uczen czytajac:

- wzbogaca wyobrazni¢

- rozwija zainteresowania
- zdobywa wiedzg¢ o
otaczajacym $wiecie

I - 111 GM

IV -Vi
- 111 GM

IV-VI
I-111 GM

I-111 SP
IV-VI
I-111 GM

SP GM

integracyjne, wspolny udzial w
uroczystosciach, imprezach, wycieczkach

itp.

Pogadanki na temat charakterystyki sekt.
Zasygnalizowanie problemu depresji i
tendencji samobojczych u nastolatkow.
Omowienie zagrozen ptynacych ze
stosowania srodkow odurzajacych.

Pogadanki nt. zagrozen wynikajacych z
zazywania dopalaczy i innych szkodliwych
substancji

Spotkania z przedstawicielami Policji, Strazy
Miejskiej, Stuzby zdrowia, terapeutami
poradni leczacych uzaleznienia.

Udzial w kampaniach spotecznych,
konkursach.

Ankiety.

Edukacja uczniéw na temat stosowania
roéznych form cyberprzemocy i ich
konsekwencje.

Sygnaty alarmowe, droga ewakuacji.
Pogadanki na temat jak reagowac¢ w sytuacji
zagrozenia siebie 1 innych.

Zapoznanie z obowiazujacymi
regulaminami i procedurami.

Promowanie i rozwijanie czytelnictwa
poprzez:

- polecanie uczniom tytutow ciekawych
ksiazek

- udziat w lekcjach bibliotecznych

wychowawcy,
pedagodzy, nauczyciele,
rodzice

nauczyciele, wychowawcy,
rodzice, pedagog,
pielegniarka, psycholog

wychowawcy, nauczyciele,
rodzice

wychowawecy, rodzice,
bibliotekarze




15.

czytelniczych
wsrdd dzieci 1
mlodziezy.

Rozwijanie
kompetencji
informatycz-
nych dzieci i
mtodziezy w
szkotach i
placowkach.

- poznaje rozne dziedziny
zycia

-czerpie wzorce zachowan
- wzbogaca stownictwo

- doskonali technike
czytania ze zrozumieniem.
Uczen:

- zna zasady korzystania ze
zbioréw bibliotecznych

- chetnie czyta
(czasopisma, ksiazki, teksty
zrodiowe).

Uczen:

- Zna zasady
bezpieczenstwa i higieny
pracy z komputerem

- potrafi wykorzystac¢
mozliwo$ci poznanych
programow
komputerowych

I-11 SP

I-111 SP

SP GM

-VI,GM
IV-VI,
GM

GM
SP GM

SP GM

IV-VI
GM

- glosne czytanie dzieciom (w §wietlicy
szkolnej)

- wspolne, glos$ne czytanie fragmentow lektur
(ksiazek)

- glosne czytanie dzieciom pozycji z
literatury dziecigcej lub stuchanie z dzie¢mi
ptyt CD z nagraniami ksiazek

- wycieczki uwzgledniajace upowszechnianie
czytelnictwa

- konkursy: czytelnicze, plastyczne,
recytatorskie, fotograficzne

- promowanie akcji ,,Cala Polska czyta
dzieciom”, ,,Pazdziernik — Migdzynarodowy
Miesiac Biblioteki”

- kontynuowanie programu ,,Ksiazki naszych
marzen”

- spotkania autorskie

- prowadzenie Akademii Aktywnego
Czytelnika

- warsztaty filmowe (np. spot reklamowy
promujacy czytelnictwo)

- badanie czytelnictwa, diagnoza potrzeb
Wspotpraca z rodzicami w zakresie
upowszechniania czytelnictwa (rozmowy,
pogadanki, ulotki informacyjne).
Wspodtpraca z biblioteka szkolna, Miejska
Biblioteka Publiczna, Biblioteka
Pedagogiczna.

Realizacja tresci programowych:

- Zapoznanie uczniow z zasadami
bezpieczenstwa podczas pracy z komputerem
- zwrdcenie uwagi na higieng pracy z
komputerem.

Postugiwanie si¢ narzedziami poznanych
programow komputerowych (np. Word,
PowerPoint) na zajgciach lekcyjnych,

bibliotekarze

wychowawcy, nauczyciele

wychowawcy, polonisci

bibliotekarze, nauczyciele

bibliotekarze

komisja do spraw ewaluacji
bibliotekarze,
wychowawcy, poloni$ci

wychowawcy, nauczyciele
informatyki, rodzice

nauczyciele




- wykorzystuje technologie
informatyczna do
indywidualnego rozwoju i
wiasnych poszukiwan.

V- VI

I-111 GM
IV-VI
GM

zajeciach pozalekcyjnych, w domu.
Rozwijanie kompetencji informatycznych:
- zachgcanie i1 udzial w konkursach
informatycznych organizowanych przez inne
podmioty, np.:

MiniLogia, Basnie, podania, legendy
Mazowsza w komiksie;

Logia, Olimpiada Informatyczna
Gimnazjalistow i inne

- Organizacja i zachgcanie do udziatu w
Szkolnym Festiwalu Filmowym.

nauczyciele informatyki,
nauczyciele, rodzice




Po ukonczeniu Zespolu Szkét Publicznych Nr 3 w Zyrardowie uczen:

bedzie ksztattowat pozytywne relacje wsrod dzieci 1 dorostych

bedzie cztowiekiem §wiadomym swojej wartosci

bedzie znat stabe 1 mocne strony swojej osobowosci

bedzie umiejetnie wyrazat si¢ w kazdej sytuacji, uzywajac poprawnego stownictwa
bedzie przejawiat zachowan agresywnych, ani nie bedzie ich tolerowat u rowiesnikow
bedzie umiejetnie korzystat z dobr kultury

posiadzie umiejetno$¢ kontaktéw interpersonalnych

zostanie przygotowany do petienia r6znorodnych rol (w rodzinie, szkole, srodowisku
réwiesniczym, w spotecznosci lokalne;j )

nabedzie cech tolerancji 1 zyczliwos$ci

dostrzeze praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy

nastapi harmonijny rozwoj jego osobowosci

bedzie potrafil umiejetnie korzysta¢ z mediow masowych i technologii informatycznej
bedzie emocjonalnie zwigzany z miastem, regionem, Krajem

bedzie przejawiat szacunek dla szkoty i jej tradycji oraz kraju

bedzie cztowiekiem odpowiedzialnym, takim ktory wyznacza sobie cele oraz konsekwentnie 1
wytrwale dazy doich realizacji

stosuje zasady zdrowego stylu zycia, nie ulega nalogom

Zyrardow, dnia 15.09.2016r. Opracowaly:

Marzena Florczak
Ilwona Kmita - Wierzbicka



